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 بسمٍ تؼبلی

 

 مراغٍ پسشکی ػلًم داوشکذٌ

 پرستبری ي مبمبئی داوشکذٌ

 

  1 -درس تريمب طرح

 فًریتُبی پسشکی ترم دي

 (Lesson Plan ) 
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 استبد مشخصبت
 

 دمتش سجبد احوذی : خبوًادگی وبم ي وبم

 ػضَ ّیئت ػلوی داًطنذُ ػلَم پضضنی هشاغِ - اٍسطاًسدمتشای تخصصی عت  مذرک تحصیلی :

  خیبثبى ضْیذ هصغفی خویٌی ) داًطسشا( جٌت ثیوبسستبى سیٌب –هشاغِ  آدرس )محل کبر( :

 هؼبًٍت دسهبى داًطنذُ ػلَم پضضنی ٍ خذهبت ثْذاضتی ، دسهبًی هشاغِ
 041-34223244 شمبرٌ تمبس :

 041-34223244 :فبکس شمبرٌ 

  dr.ahmadi96993@ gmail.com  :   کتريویکیآدرس پست ال 

 ي داوشجًیبن درس مشخصبت
 

 :   15440404    درسکذ 

 1- تشٍهب   : درس ػىًان

 Prehospital Emergency Care (B.Sc.)    ی پضضنیفَسیت ّب  :گريٌ آمًزشی

 1334 ًیوسبل اٍل سبل تحصیلی : تحصیلی ویمسبل

 2 تشم پضضنی ّبی فَسیت مبسداًی:    ترم/ مقطغ/ ديرٌ وبم

 30/8-30/10سبػت  ینطٌجِ : برگساری سبػت ي ريز

 11تؼذاد جلسبت : 

 داًطنذُ  13ملاس  :برگساری محل

 ٍاحذ ًظشی ( 5/0 – تئَسیٍاحذ  5/1 ) ٍاحذ دٍ   : ياحذ يوًع تؼذاد

 )15440332 –اصَل ٍفٌَى هشاقجتْب  ) پیص ًیبص : پیشىیبز ي َمىیبز 

 ًفش 23: داوشجًیبن تؼذاد
 

کلی  مشخصبت

 کلی
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  :کلی َذفا1) 

 تشیبط اًَاع تصبدفبت، ًقص هشامض تشٍهب ، ،تشٍهبتیل  آسیت هنبًسیوْبی تشٍهب، سیستن تشٍهب، اّویت ٍ هفبّین ثب آضٌبیی : درس شرح

 ، ًیبص هَسد دسهبًی ٍ اٍلیِ اقذاهبت ٍ ػلائن ٍ ػلل ّوشاُ ثِ فقشات ستَى ٍ گشدى صَست، ٍ سش ،ٍ ضنن قفسِ سیٌِ اًذاهْب، آسیت ،ثیوبساى 

 ثی حشمت سبصی ٍاًتقبل هصذٍهیي دچبس تشٍهب  تجْیضات ٍ سٍضْبی ثب داًطجَیبى آضٌبیی

 

 :درس اختصبصی اَذاف2)

 :ببشذ قبدر ، ريد می اوتظبر داوشجً از درس پبیبن در
 . ثسٌجذ سا ثیوبس حبل ٍخبهت ٍضذت مشدُ ثٌذی عجقِ سا تشٍهب ٍاًَاع مٌذ تؼشیف سا تشٍهب 1-

 . مٌذ ثیبى سا آًْب ٍظبیف ٍ دادُ ضشح سا حبدثِ هحل دس فشهبًذّی ستبد ٍتطنیل تشٍهب هذیشیت 2-

 . مٌذ ثیبى سا هختلف سیسوتْبی تشیبطدس ًحَُ مٌذٍ رمش سا اى ٍاصَل ٍتبسیخچِ مشدُ تؼشیف سا طتشیب 3-

 . دّذ تَضیح سا تصبدفبت دس آسیت ٍهنبًیسوْبی حبدثِ دسصحٌِ اٍلیِ اسصیبثی سٍضْبی 4-

 . ثجشد ًبم ساًٌذگی تصبدفبت دس سا ّب مٌٌذُ هحبفظت اص ًبضی آسیجْبی اًَاع 5-

 . دّذ ضشح جْبًی ثْذاضت سبصهبى پشٍتنل اسبس ثش سا حبل ثذ ضذیذا ثیوبساى َّایی ٍساُ دّی پبسخ ثشسسی ًحَُ 6-

 . مٌذ ثیبى سا دیذُ ٍصذهِ حبل ثذ ضذیذا ثیوبساى خَى گشدش ٍ تٌفس ثشسسی ًحَُ 7-

 . دّذ تطشیح سا حبل ثذ ثیوبساى ثذى اسگبًْبی ٍسبیش هغضی ٍضؼیت ثشسسی ًحَُ 8-

 . دّذ ضشح سا هغضی خًَشیضیْبی ٍ ٍصَست سش تشٍهبی 9-

 . مٌذ ثیبى آًشا ٍاسبسی حیبتی ٍاقذاهت مٌذ رمش سا ای هْشُ ٍستَى گشدى تشٍهبّبی 10-

 . دّذ تَضیح آًشا دسهبًی ٍاقبهبت سیٌِ قفسِ ًبفز غیش ٍ ًبفز تشٍهبّبی 11-

 مٌذ ثیبى سا دیذُ آسیت ػضَ سبصی ثبثت ًٍحَُ دادُ ضشح سا اًذاهی ٍتشٍهبّبی ضنستگی اًَاع 12-

 

 :اوجبم در مُبرت کسب حُت تمریه ػملی کلاسُبی)3

 ثیوبساى حیبتی ػلاین مٌتشل 1-

 ایضٍلِ تنٌینْبی سػبیت ٍ ضستي دست 2-

 صخن اًَاع ٍضستطَی پبًسوبى 3-

 ثبص صخوْبی دس استشیل ٍسشد گشم ٍموپشس صخن اص مطت 4-

 گچ اص ٍهشاقجت ثٌذی آتل ٍ ضنستِ اًذام مشدى حشمت ثی 5-

 اًذاهْب ٍفیضیَتشاپی ٍآتل گچ مشدى ثبص 6-

 ضَك ضذ ضلَاس اص استفبدُ ٍ  ) هؼوَلی ٍ الاستیل ( ثبًذاط اًَاع 7-

  اهذاف 
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 آهپَتِ ٍهحل دیبثتی ٍصخن ثستش صخن اص هشاقجت 8-

 

 

 

 

 تئًری مطبلب بىذی زمبن جذيل
 

 ردیف
 

 تبریخ

 
 ػىًان

 ترٍها هفاّین،تاریخچِ تعاریف 1397/07/1 1

 ترٍها در ترٍها،تریاژ سیستن  1397/07/8 2

 ترٍها در آسیب ّای هکاًیسن  1397/07/15 3

 ّا کٌٌذُ هحافضت از ًاشی ّای آسیب  1397/07/22 4

 عَارض ٍ علائن ، اًَاع ، شکستگی تعریف  1397/07/29 5

 تحتاًی اًذام ّای شکستگی ٍ ترٍها 1397/08/6 6

 فَقاًی اًذام ّای شکستگی ٍ ترٍها  1397/08/13 7

 کٌٌذُ ثابت ٍسایل اًَاع 1397/08/20 8

 سیٌِ قفسِ ترٍهاّای  1397/08/27 9

 سیٌِ قفسِ ترٍهاّای 1397/09/4 11

 صَست ٍ سش تشٍهبّبی  1397/09/11 11

 صَرت ٍ سر ترٍهاّای  1397/09/18 12

 گردى ٍ چشوْا ، صَرت صذهات 1397/09/25 13

 گردى ٍ چشوْا ، صَرت صذهات  1397/10/2 14

 فقرات ستَى ٍ گردى ترٍهاّای  1397/10/9 15

 فقرات ستَى ٍ گردى ترٍهاّای  1397/10/16 16

 ترم پایاى آزهَى جلسِ 1397/10/23 17

 

 

 

 

 

 

تئوری و عملی جذول زمبنبنذی 
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 ػملی مطبلب بىذی زمبن جذيل
 

 ردیف
 

 تبریخ

 
 ػىًان

 حیبتی ػلاین مٌتشل 1395/07/8 1

2 
1395/07/15  

حفبظت ضخصی دس هشاقجت ٍ دست ضستي
 ثیوبساى

 صخن اص مطت،  صخن پبًسوبى  1395/07/22 3

 ثیوبس تشٍهبییثشخَسد ثب   1395/08/27 4

 ثیحشمت سبصی ٍ ثستي مَلاس گشدًی  1395/09/11 5

 دس تشٍهبی اًذاهْب ٍگچ ثٌذی آتل 1395/09/25 6

 هشاقجت اص صخن  1395/10/02 7

 

 

 

 
 

 

 

 

 :درس اصلی مىببغ

 "پبیِ ثیوبسستبًی پیص عجی ّبی اٍسطاًس" . میت مبسى ، ثشًت ّفي ، جَصف . هیستٍَیچ1

 اصلی( هٌجغ)" هیبًی ثیوبسستبًی پیص عجی ّبی اٍسطاًس" . سیچبسد جشی ، ساثشت پَستش ، جشایبى سَ ثلذ . 2

 جبهؼِ ًطش ،(1 ) تشٍهب ثیوبسستبًی پیص ّبی هشاقجت ًیشُ؛ ثبغچی، حویذسضب؛ فخبس، اثشاّیوی حویذسضب؛ مَّستبًی، .3

 اصلی هٌجغ)" . 1378 اٍل ًگش، چبح

 

 

 

 

 

منببع 



6 
 

 

 

 

 

 تذریس ريشُبی : 

 ر با هَلاژ ٍهاًکي ّایاًوایش فیلن ، ک بحث گرٍّی ، ، computer assisted teaching پاسخ ٍ پرسش ٍ سخٌراًی

 آهَزشی

 

 ویبز مًرد آمًزشی تکىًلًشیُبی:  

    پاٍرپَیٌت ّای آهَزشی –

        فیلن ّای آهَزشی –

   پرٍژکتَر  –

 هاًکي ّای آهَزشی هرتبط با هطالب –

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 دسس  ملاس دس تبخیش ثذٍى هَقغ ٍ ثِ حضَس 
 هجبحث ػلوی  ملاسْب دس هٌظن ٍ فؼبل هطبسمت ٍ 

 داًطجَیی ضئًَبت سػبیت ٍ اًضجبط ٍ ًظن حفظ 

 ِملاس دس حضَس اص قجل هٌبثغ هغبلؼ 

 پشسص ٍ پبسخ اص هغبلت تذسیس ضذُ دس جلسبت قجلی 

 اسائِ مٌفشاًس 

 

  : حضًر در کلاسقًاویه 

 سِ جلسِ ًوشُ صفش هٌظَس هیگشدد. اص ثیص غیجت دس ٍ ضذُ هحسَة غیجت دقیقِ 10 اص یصث تبخیش -

 

آموزش روشهب و فنون: 

دانشجو و تکبلیف وظبیف : 
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  پاياوي  -تكًيىي     -     : مراحل ارزشیابي                            

 

    فرایىذی ارزشیببی1) 

 

  کل ومرٌ درصد   01                                            :داوشجً وظمحضًر ي غیاب ي  -

 کل ومرٌ درصد  5                        :   دسسیدس هجبحث ٍ ّونبسی ضشمت فؼبل  -
 کل ومرٌ درصد  5            : یب تشجوِ هقبلِ هشتجظ ثب هَضَع دسس اسائِ مٌفشاًس -

 

 

 : پبیبوی  ارزشیببی2)

 

 کل ومرٌ درصد  01          :  میان ترم

 ومرٌ کلدرصد  51       :  پايان ترم 

 

  آزمًوُبتبریخ : 

 : 18/3/1334          تاريخ امتحان میان ترم 

 : 25/10/1334        تاريخ امتحان  پايان ترم 

 

:نحوه ارزشیببی دانشجو 


